
1. 조사대상 본교 초등부~전공과 학부모 대상

2. 조사총인원 168명

3. 조사참여인원 97명

(57.7% 응답)

번호 답변수(명) 비율

① 29 30%

② 54 56%

③ 13 13%

④ 1 1%

97 100%

번호 답변수(명) 비율

① 71 73%

② 26 27%

97 100%

    2)싱겁게 먹는 날(격주 금요일)

번호 답변수(명) 비율

① 52 54%

② 43 44%

③ 2 2%

97 100%

    3)젓가락 왕 선발대회(매년 11월11일)

번호 답변수(명) 비율

① 67 69%

② 30 31%

97 100%

합  계

합  계

잘 알고 있다

모른다

학교 급식에 관한 설문조사 결과

문항내용

문항내용

2-1. 학교식생활지도관련 각 가정에서의 인지도

   1) 잔반없는 날(매주 목요일)

1. 학교급식의 만족도

잘 알고 있다

모른다

합  계

문항내용

문항내용

잘 알고 있다

모른다

무응답

매우 만족한다

만족한다

보통이다

불만이다

합  계

30% 

56% 

13% 1% 
① 매우 만족한다 

② 만족한다 

③ 보통이다 

④ 불만이다 

73% 

27% 
①  잘 알고 있다 

② 모른다 

54% 
44% 

2% 

①  잘 알고 있다 

② 모른다 

③ 무응답 

69% 

31% ①  잘 알고 있다 

② 모른다 



    4)학부모 학교급식 공개의 날 운영(매년 6월)

번호 답변수(명) 비율

① 74 76%

② 23 24%

97 100%

번호 답변수(명) 비율

① 76 78%

② 20 21%

③ 0 0%

④ 1 1%

97 100%

번호 답변수(명) 비율

① 80 82%

② 10 10%

③ 5 5%

④ 2 2%

97 100%

3. 학교의 밥 잡곡 혼합비율

기타

현재 만족

합  계

합  계

합  계

기타

잘 알고 있다

모른다

거의 먹지 않고 남긴다

2-2. 목요일 잔반 없는 날 관련. 잔반 안남기기 각 가정과 연계지도 여부

대부분 남기지 않는다

본인이 좋아하는 것만 먹고

 나머지는 남긴다

문항내용

문항내용

문항내용

* 기타의견     ① 찰현미 비율을 높인다.(1명)

                   ② 잡곡의 비율을 높인다.(1명)

현미의 비율을 더 높인다

현미의 비율을 낮춘다

76% 

24% 
잘 알고 있다 

모른다 

82% 

10% 
5% 2% 

① 현재 만족 

② 현미의 비율을 더 높인다 

③ 현미의 비율을 낮춘다 

④ 기타 

78% 

21% 

0% 1% 
①  대부분 남기지 않는다 

② 본인이 좋아하는 것만 먹고 

 나머지는 남긴다 

③ 거의 먹지 않고 남긴다 

④ 기타 



4-1. 평소 자녀가 육류를 이용한 음식의 조리법 중 선호하는 것은 무엇입니까?

번호 답변수(명) 비율

① 31 32%

② 10 10%

③ 18 19%

④ 35 36%

⑤ 3 3%

97 100%

4-2. 평소 자녀가 채소를 이용한 음식의 조리법 중 선호하는 것은 무엇입니까?

번호 답변수(명) 비율

① 30 31%

② 6 6%

③ 11 11%

④ 50 52%

97 100%

5. 아침식사 여부

번호 답변수(명) 비율

① 76 78%

② 9 9%

③ 6 6%

④ 6 6%

97 100%

국이나 탕, 찌개

튀김

조림

구이

국이나 탕, 찌개

튀김

조림

무침

매일 먹는다

대체로 아침식사를 한다

문항내용

문항내용

문항내용

무응답

합  계

합  계

합  계

아주 가끔 먹는다

먹지 않는다

32% 

10% 

19% 

36% 

3% ① 국이나 탕, 찌개 

② 튀김 

③ 조림 

④ 구이 

⑤ 무응답 

31% 

6% 
11% 

52% 

① 국이나 탕, 

찌개 
② 튀김 

③ 조림 

④ 무침 

78% 9% 

6% 6% 

① 매일 먹는다 

② 대체로 아침식사를 

한다 

③ 아주 가끔 먹는다 

④ 먹지 않는다 



6. 학교급식 후 가장 크게 달라진 식생활 습관

번호 답변수(명) 비율

① 31 32%

② 13 13%

③ 17 18%

④ 15 15%

⑤ 5 5%

⑥ 16 16%

97 100%

7. 학생들에게 필요한 영양교육

번호 답변수(명) 비율

① 34 35%

② 4 4%

③ 25 26%

④ 13 13%

⑤ 5 5%

⑥ 16 16%

97 100%

무응답

식품첨가물

건강한 간식 선택하기

달고, 짜게 먹는 식습관

무응답

음식을 골고루 먹게 되었다

젓가락을 바르게 사용할 줄 알게 되었다

합  계

맛이 없거나 처음 보는 음식도 먹게 되었다

남기지 않고 먹게 되었다

기타의견

변화가 없다

채소과일 먹기

문항내용

문항내용

합  계

32% 

13% 
18% 

15% 

5% 16% 

① 음식을 골고루 먹게 되었다 

② 젓가락을 바르게 사용할 줄 알게 되었다 

③ 맛이 없거나 처음 보는 음식도 먹게 되었다 

④ 남기지 않고 먹게 되었다 

⑤ 변화가 없다 

⑥ 무응답 

35% 

4% 

26% 

13% 

5% 16% ① 채소과일 먹기 

② 식품첨가물 

③ 건강한 간식 선택하기 

④ 달고, 짜게 먹는 식습관 

⑤ 기타의견 

⑥ 무응답 



8. 급식관련 기타 의견

번호

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

19

집에서는 부모가 양을 조절해 주는데 학교에서도 조절을 해서 배식하시면 합니다.

음식을 골고루 먹을수 있게 해주세요. 너무 짠 음식은 주지 마세요.

내용

젓가락질을 할 수 있게 신경 써주세요.

싱겁게 먹는 날 숭늉은 국으로는 적합하지 않은것 같아요. 다른 국으로 해주시면 안될런지요.

아이들에게 급식실 견학이나 음식이 조리되는 (불이나 국이 없을 시에) 과정을

안전하게 간단하게 보여주는 것도 좋을 듯요.

먹지 않는 음식을 먹는 습관. 하루식단 메뉴 사진 올리면 좋겠어요. 그럼 대충 먹는 음식과 안먹는 음식을 알 수 있

는듯..

젓가락 사용할 수 있는 좋은 방법이 뭐가 있을까요? 숫가락 하나만 이용하는 상황입니다.

 아이의 특수한 질병으로 인해 백미밥을 요구하였는데 번거로우신데도 잘 챙겨주셔서 감사합니다. 반찬이 맛있어

서 아이가 잘 먹습니다. 다른 어떤 치료보다도 우리아이에게는 먹는게 제일 중요한 치료입니다. 앞으로도 건강한

음식 만들어주세요.

튀김종류는 되도록이면 적게 식단을 짜주셨으면 좋겠습니다.

골고루 잘먹었으면 좋겠습니다. 그런일은 없지만 혹시 너무 강요로 인해 먹지 않는 일이 생기지 않았으면 좋겠습

니다.

매 급식때마다 될수록 잔반없이 또 편식 없이 먹는 습관에 더욱 지도해 주셨으면 하는 바램입니다.

감사합니다(2명)

스스로 먹을 수 있는 학생들의 자율배식, 앞니로 절단할 수 있게 큰 덩어리로도 제공 .저작운동에 도움이 되도록

유도.

항상 정갈하고 맛있고, 영양소 배합에 신경써주셔서 감사합니다.

유기농으로 하는 건강한 야채를 많이 섭취하기

대체로 만족하고 감사하고 있습니다. 다만 칼로리는 조금 줄여주셨으면 좋겠습니다.

대체적으로 학교급식에 만족하는 편입니다.

금액, 시설, 조리시간, 조리하는 분들의 일손적인 면 등 어려운 점이 많이 있으시겠지만 좀 더 다양한 조리법의 메

뉴가 제공되었으면 좋겠다는 욕심을 가져봅니다.

특수한 점을 갖고 있는 우리 아이들에게 좀 더 다양한 음식을 경험할 수 있도록 해주는 것도 살아가는데 교육이

될 수 있다는 생각에서 입니다.


